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そ
の
①

食
べ
物
の
「
お
い
し
さ
」
に
対
し
て
の
関
心

は
高
く
、
テ
レ
ビ
番
組
で
も
食
べ
物
の
話
題
は

断
ト
ツ
と
い
っ
て
よ
い
。
ま
た
香
り
へ
の
関
心

も
高
く
、
目
ま
ぐ
る
し
い
現
代
生
活
の
ス
ト
レ

ス
を
癒
す
も
の
と
し
て
欠
か
せ
な
く
な
っ
た
。

味
が
い
い
食
べ
物
は
、
果
た
し
て
身
体
の
栄

養
に
も
良
く
、
健
康
に
寄
与
す
る
も
の
な
の
だ

ろ
う
か
。
ま
た
良
い
香
り
が
心
を
癒
す
だ
け
で

な
く
、
身
体
に
も
良
い
の
だ
ろ
う
か
。

と
こ
ろ
で
、味
物
質
や
匂
い
物
質
の
研
究
と
、

感
覚
器
を
経
て
脳
に
い
た
る
感
知
の
メ
カ
ニ
ズ

ム
は
最
近
目
覚
ま
し
い
発
展
を
遂
げ
、「
分
子

生
物
学
」
と
い
う
、
生
き
物
の
機
能
を
物
質
の

単
位
で
あ
る
分
子
の
レ
ベ
ル
で
追
求
す
る
学
問

の
中
で
も
、
先
端
的
な
研
究
分
野
に
な
っ
て
き

た
。暮

ら
し
と
健
康
に
役
立
つ
知
識
を
身
に
つ

け
る
た
め
に
、「
味
と
香
り
」
を
科
学
的
に
追

求
し
た
最
新
の
結
果
に
目
を
向
け
て
み
た
い
。 

ま
ず
「
味
」
に
つ
い
て
。

味
は
栄
養
と
毒
の
シ
グ
ナ
ル

食
べ
物
の
味
と
い
う
と
、
ま
ず
甘
味
、
塩
味
、

そ
し
て
酸
味
、苦
味
が
基
本
と
さ
れ
て
き
た
が
、

最
近
で
は
、
科
学
的
な
根
拠
を
も
っ
て
、
こ
れ

に
「
旨
味
」
を
加
え
る
こ
と
に
な
っ
て
い
る
。

味
の
科
学
の
大
き
な
進
歩
で
あ
る
。

そ
れ
ぞ
れ
の
基
本
味
は
、
わ
れ
わ
れ
動
物
が

食
物
を
摂
取
す
る
場
合
、
大
事
な
役
割
を
果
た

し
て
い
る
。
甘
味
や
旨
味
は
良
い
味
で
、
人
は

こ
う
し
た
味
の
す
る
も
の
を
好
ん
で
食
べ
る
。

ま
た
塩
味
は
濃
す
ぎ
る
と
拒
否
さ
れ
る
が
、
適

当
な
塩
味
は
好
ま
れ
る
。
一
方
、
酸
味
や
苦
味

は
嫌
な
味
で
あ
っ
て
、
食
べ
な
い
。

甘
味
は
糖
の
シ
グ
ナ
ル

甘
味
を
も
つ
代
表
的
な
物
質
は
糖
で
あ
る
。

糖
は
重
要
な
栄
養
物
の
一
つ
で
、
例
え
ば
脳
の

は
た
ら
き
は
糖
を
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
使
っ
て

い
て
、
瞬
時
と
い
え
ど
も
欠
か
せ
な
い
。

旨
味
の
ア
ミ
ノ
酸
は
タ
ン
パ
ク
質
の
シ
グ
ナ
ル

タ
ン
パ
ク
質
は
も
っ
と
も
重
要
な
身
体
の
成

分
で
あ
る
が
、ご
く
少
数
の
例
外
を
別
と
し
て
、

そ
れ
自
身
に
は
味
が
な
い
。

タ
ン
パ
ク
質
は
約
二
十
種
類
の
ア
ミ
ノ
酸
か

ら
構
成
さ
れ
て
い
る
が
、
タ
ン
パ
ク
質
に
は
組

み
込
ま
れ
て
い
な
い
遊
離
の
ア
ミ
ノ
酸
に
は
味

が
あ
る
。
タ
ン
パ
ク
質
が
在
る
と
こ
ろ
に
は
遊

離
の
ア
ミ
ノ
酸
が
存
在
す
る
の
で
、
ア
ミ
ノ
酸

の
味
は
、
タ
ン
パ
ク
質
の
在
り
処
を
知
ら
せ
る

シ
グ
ナ
ル
と
な
っ
て
い
る
。

グ
ル
タ
ミ
ン
酸
は
、
タ
ン
パ
ク
質
を
構
成
す

る
ア
ミ
ノ
酸
の
中
で
も
っ
と
も
多
く
含
ま
れ
て

い
る
ア
ミ
ノ
酸
で
あ
り
、
し
か
も
代
表
的
な
旨

味
物
質
な
の
で
、
タ
ン
パ
ク
質
の
良
き
シ
グ
ナ

ル
で
あ
る
。

塩
味
は
ミ
ネ
ラ
ル
の
シ
グ
ナ
ル

塩
も
動
物
に
と
っ
て
は
欠
か
せ
な
い
栄
養
素

で
、人
の
食
べ
物
の
調
理
と
不
可
分
の
も
の
だ
。

酸
味
は
腐
敗
物
の
シ
グ
ナ
ル

一
方
、
腐
敗
し
た
も
の
を
食
べ
て
食
中
毒
を

お
こ
す
の
は
、腐
敗
菌
の
出
す
毒
素
の
た
め
で
、

腐
敗
菌
は
ベ
ロ
毒
素
や
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
毒
素
の
よ

う
な
タ
ン
パ
ク
質
性
の
毒
素
を
出
す
。

タ
ン
パ
ク
質
に
は
味
が
な
い
の
で
、
動
物
は

味
覚
に
よ
っ
て
毒
の
タ
ン
パ
ク
質
を
拒
否
す
る

こ
と
が
で
き
な
い
。
し
か
し
腐
敗
物
は
酸
っ

ぱ
い
の
で
、
酸
味
が
腐
敗
物
の
シ
グ
ナ
ル
に
な

る
。
普
通
動
物
は
、
酸
っ
ぱ
い
味
が
す
る
も
の

は
腐
っ
て
い
る
と
思
っ
て
口
に
し
な
い
。だ
が
、

ハ
イ
エ
ナ
の
よ
う
に
、
死
ん
だ
動
物
の
肉
を
好

ん
で
食
べ
る
動
物
も
い
る
。
実
は
か
れ
ら
が
、

腐
敗
菌
の
出
す
毒
素
を
解
毒
す
る
強
い
免
疫
力

を
も
っ
て
い
て
、
屍
肉
を
食
べ
て
も
平
気
だ
か

ら
で
あ
る
。

未
熟
な
果
物
に
は
、酸
っ
ぱ
い
も
の
が
多
い
。

実
は
植
物
が
未
熟
な
種
子
を
食
べ
ら
れ
な
い
よ

う
に
、
酸
味
で
防
御
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て

い
る
。
果
物
は
熟
す
と
甘
く
な
っ
て
、
今
度
は

動
物
に
食
べ
易
く
な
る
。
熟
し
た
果
実
の
赤
や

黄
色
も
動
物
を
引
き
つ
け
る
の
に
役
立
っ
て
い

る
と
い
う
。
熟
し
た
果
実
を
食
べ
た
動
物
は
、

糞
と
一
緒
に
種
を
ま
き
散
ら
す
の
で
、
植
物
は

自
分
の
子
孫
を
あ
ち
こ
ち
に
増
や
す
こ
と
が
で

き
る
。

苦
味
は
毒
物
の
シ
グ
ナ
ル

多
く
の
毒
物
は
苦
い
味
が
す
る
の
で
、
動
物

は
毒
を
警
戒
し
て
苦
味
の
も
の
を
食
べ
な
い
。

動
物
が
毒
を
食
べ
る
危
険
が
大
き
い
の
は
、
植

物
を
食
す
る
と
き
で
あ
る
。

植
物
の
な
か
に
は
毒
性
の
強
い
物
質
を
含
む

も
の
が
あ
る
が
、
な
か
で
も
ア
ル
カ
ロ
イ
ド
と

呼
ぶ
一
連
の
化
合
物
は
強
い
毒
性
を
も
つ
。
ト

リ
カ
ブ
ト
の
成
分
で
あ
る
ア
コ
ニ
チ
ン
、
ケ
シ

の
実
に
含
ま
れ
る
モ
ル
ヒ
ネ
、
キ
ナ
の
樹
皮
に

含
ま
れ
る
キ
ニ
ー
ネ
な
ど
の
成
分
は
、
い
ず
れ

も
強
い
苦
味
が
あ
っ
て
、
動
物
は
食
べ
な
い
。

奈
良
公
園
の
あ
ち
こ
ち
に
は
、
大
き
な
ア
シ

ビ
（
馬
酔
木
）
が
生
え
て
い
る
が
、
シ
カ
は
毒

を
も
っ
て
い
る
ア
シ
ビ
の
葉
を
食
べ
な
か
っ
た

た
め
に
生
き
残
っ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
る
。

味
は
栄
養
の
あ
る
も
の
を
食
べ
易
く
し
、
有

害
な
物
質
か
ら
身
を
守
る
役
目
を
も
つ
。
生
ま

れ
た
て
の
赤
ち
ゃ
ん
に
味
の
あ
る
液
を
な
め
さ

せ
る
と
、
い
ろ
い
ろ
な
表
情
を
す
る
。
甘
味
や

旨
味
、
適
度
な
塩
味
の
も
の
を
な
め
さ
せ
る
と

お
い
し
そ
う
な
表
情
が
見
ら
れ
る
が
、
酸
味
や

苦
味
の
液
を
な
め
さ
せ
る
と
顔
を
し
か
め
て
拒

否
す
る
様
子
が
う
か
が
え
る
。
ま
だ
学
習
し
て

い
な
い
赤
ち
ゃ
ん
は
動
物
と
同
じ
挙
動
を
す
る

わ
け
だ
。

動
物
は
酸
味
や
苦
味
の
も
の
は
警
戒
し
て
食

べ
な
い
が
、
酸
そ
の
も
の
が
悪
い
わ
け
で
は
な

い
。ま
た
苦
い
物
が
す
べ
て
毒
と
は
限
ら
な
い
。

ヒ
ト
は
長
い
間
の
経
験
で
こ
の
よ
う
な
こ
と

を
知
っ
て
い
る
の
で
、
酢
の
物
の
よ
う
に
酸
っ

ぱ
い
も
の
や
、
コ
ー
ヒ
ー
、
ビ
ー
ル
の
よ
う
に

苦
い
も
の
を
む
し
ろ
楽
し
む
習
慣
が
で
き
た
。

動
物
は
唐
辛
子
や
胡
椒
の
よ
う
な
も
の
は
好

ま
な
い
が
、
ヒ
ト
に
と
っ
て
は
香
辛
料
は
な
く

て
は
な
ら
な
い
も
の
に
な
っ
て
い
る
。
動
物
は

冷
た
い
も
の
、
熱
い
も
の
を
食
べ
る
機
会
は
ほ

と
ん
ど
な
い
が
、
ヒ
ト
は
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
の

よ
う
な
冷
た
い
も
の
や
暖
か
い
料
理
を
好
ん
で

食
べ
る
。ヒ
ト
は
手
段
を
使
っ
て
舌
を
刺
激
し
、

食
事
を
楽
し
む
。
こ
れ
こ
そ
文
化
の
象
徴
で
あ

る
。



8687

味
は
ア
ミ
ノ
酸
で
決
ま
る

酸
や
糖
は
味
の
主
役
で
は
な
い

ヒ
ト
は
雑
食
で
あ
る
。
穀
物
、
野
菜
、
果
物
、

海
草
の
よ
う
な
植
物
性
の
も
の
か
ら
、
動
物
の

肉
、
魚
、
貝
、
軟
体
動
物
の
よ
う
な
動
物
性
の

も
の
ま
で
食
べ
る
。
例
え
ば
、
ウ
シ
や
ウ
マ
は

草
を
、
ラ
イ
オ
ン
や
虎
は
動
物
の
肉
を
主
食
と

し
て
生
き
て
い
る
。
そ
れ
と
比
較
す
る
と
、
ヒ

ト
の
食
生
活
は
な
ん
と
多
様
な
こ
と
か
。
と

こ
ろ
が
ヒ
ト
は
い
ろ
い
ろ
な
も
の
を
食
べ
る
と

い
っ
て
も
、
な
ん
と
も
贅
沢
な
こ
と
に
、
味
が

良
く
な
い
と
食
べ
な
い
の
で
あ
る
。

そ
れ
で
は
、
科
学
的
な
ベ
ー
ス
で
、
食
物
の

味
が
良
い
と
い
う
こ
と
と
、
化
学
的
な
成
分
と

の
相
関
は
如
何
に
、
と
い
う
こ
と
に
な
る
。
し

か
し
、
食
物
を
分
析
す
る
と
無
数
の
成
分
が
検

出
さ
れ
る
の
で
、
こ
ん
な
に
沢
山
の
成
分
で
食

物
の
味
が
決
ま
る
と
す
る
と
、
食
物
の
味
を
化

学
の
言
葉
で
表
す
の
は
所
詮
無
理
で
あ
ろ
う
、

と
誰
で
も
が
思
っ
て
い
た
。

と
こ
ろ
が
、
最
近
の
研
究
に
よ
れ
ば
、
食
べ

物
の
味
は
意
外
に
も
、
単
純
な
成
分
で
決
ま
る

こ
と
が
分
か
っ
て
き
た
。　

以
下
、
永
年
に
わ
た
り
、
北
海
道
大
学
薬
学

部
で
、
味
と
香
り
の
研
究
に
取
組
ん
で
こ
ら
れ

た
栗
原
堅
三
先
生
の
研
究
成
果
を
も
と
に
し
て

紹
介
す
る
。

　
参
考
書
：
栗
原
堅
三
著
「
味
と
香
り
の
話
」

　
岩
波
新
書
（
1
9
9
8
）

調
理
に
砂
糖
や
酢
は
欠
か
せ
な
い
。
果
物
や

サ
ツ
マ
イ
モ
、
カ
ボ
チ
ャ
な
ど
の
植
物
性
の
素

材
に
は
糖
が
含
ま
れ
て
い
る
が
、
甘
味
を
も
つ

も
の
は
そ
れ
ほ
ど
多
く
無
い
。
ま
し
て
肉
、魚
、

海
産
物
な
ど
の
動
物
性
食
物
に
は
、
甘
み
を
も

つ
糖
は
含
ま
れ
て
い
な
い
。
酸
っ
ぱ
い
も
の

も
、
果
物
と
特
殊
な
野
菜
な
ど
に
限
ら
れ
て
い

て
、
極
め
て
少
な
い
。
こ
の
よ
う
に
、
こ
れ
ら

の
素
材
は
、
食
物
の
味
に
主
要
な
貢
献
を
し
て

は
い
な
い
。
ほ
と
ん
ど
の
場
合
、食
物
の
味
は
、

元
来
動
植
物
の
素
材
に
含
ま
れ
る
遊
離
ア
ミ
ノ

酸
、
旨
み
味
で
決
ま
る
。

ア
ミ
ノ
酸
の
も
つ
味

天
然
の
ア
ミ
ノ
酸
の
味
は
実
は
さ
ま
ざ
ま
で

あ
る
。

グ
リ
シ
ン
、
ア
ラ
ニ
ン
は
甘
味
を
も
つ
が
、

ロ
イ
シ
ン
は
苦
味
、
グ
ル
タ
ミ
ン
酸
は
旨
味
を

も
つ
。
ま
た
ア
ル
ギ
ニ
ン
、
メ
チ
オ
ニ
ン
な
ど

は
、
苦
味
を
も
つ
だ
け
で
な
く
、
厭
み
の
あ
る

味
を
も
つ
。

ア
ミ
ノ
酸
の
構
造
に
は
、
左
手
、
右
手
の
関

係
（
キ
ラ
リ
テ
ィ
ー
と
い
う
）
が
あ
り
、
グ
リ

シ
ン
を
除
い
た
す
べ
て
の
天
然
ア
ミ
ノ
酸
に
D

型
、
L
型
が
あ
る
。
不
思
議
な
こ
と
に
、
動

植
物
の
も
つ
タ
ン
パ
ク
質
に
組
み
込
ま
れ
て

い
る
ア
ミ
ノ
酸
は
L 

型
の
み
で
、
D
型
ア
ミ

ノ
酸
は
例
外
的
で
あ

る
。
L
型
の
ア
ミ
ノ

酸
は
い
ろ
い
ろ
な
味

を
も
っ
て
い
る
が
、

D
型
の
ア
ミ
ノ
酸

の
ほ
と
ん
ど
の
も
の

が
甘
味
を
も
つ
。
例

外
と
し
て
D
型
ア
ラ

ニ
ン
な
ど
を
か
な
り

多
量
含
む
ウ
ニ
、
ハ

マ
グ
リ
、
エ
ビ
、
カ

ニ
な
ど
の
食
材
が
あ

る
。実

は
食
べ
物
の
味

は
、
意
外
に
も
少
数
の
ア
ミ
ノ
酸
の
組
み
合
わ

せ
に
よ
る
こ
と
が
分
っ
て
き
た
。

以
下
に
紹
介
す
る
の
は
、
水
産
物
の
味
に
つ

い
て
研
究
さ
れ
た
東
京
大
学
農
学
部
の
鴻
巣
章

二
先
生
の
グ
ル
ー
プ
の
研
究
結
果
で
あ
る
。

研
究
方
法
は
、
ズ
ワ
イ
ガ
ニ
の
肉
汁
の
成
分

を
分
析
し
、
分
析
値
に
も
と
ず
い
て
、
市
販
の

薬
品
を
混
合
し
た
合
成
エ
キ
ス
を
調
製
し
た
。

こ
の
合
成
エ
キ
ス
か
ら
あ
る
成
分
を
除
く
と
カ

ニ
の
味
が
無
く
な
る
場
合
、
そ
の
成
分
は
カ
ニ

の
必
須
の
成
分
と
考
え
た
。

こ
う
し
て
決
定
さ
れ
た
カ
ニ
味
の
必
須
成
分

は
、
グ
リ
シ
ン
、
ア
ラ
ニ
ン
、
ア
ル
ギ
ニ
ン
と

い
う
三
種
類
の
ア
ミ
ノ
酸
と
、
旨
味
成
分
（
グ

ル
タ
ミ
ン
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
・
イ
ノ
シ
ン
酸
ナ
ト

リ
ウ
ム
）
と
、
食
塩
と
第
二
リ
ン
酸
カ
リ
ウ
ム

で
、
予
想
と
は
違
っ
て
、
き
わ
め
て
単
純
な
組

成
で
あ
っ
た
。

た
だ
し
カ
ニ
の
味
は
、
そ
れ
ら
の
成
分
を
混

ぜ
れ
ば
良
い
と
い
う
も
の
で
は
な
い
。
種
類
と

と
も
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
成
分
の
割
合
が
重
要
で

あ
っ
た
。

興
味
深
い
こ
と
に
、
カ
ニ
味
を
つ
く
る
成
分

の
割
合
を
変
え
る
と
、
ホ
タ
テ
の
味
が
で
き
、

ア
ミ
ノ
酸
の
メ
チ
オ
ニ
ン
と
バ
リ
ン
を
加
え
、

さ
ら
に
各
成
分
の
割
合
を
変
え
る
と
、
ウ
ニ
の

味
と
な
る
。
ま
た
貝
の
風
味
を
出
す
た
め
に
必

要
と
さ
れ
る
コ
ハ
ク
酸
を
加
え
、
割
合
を
調
節

す
る
こ
と
で
、
ア
サ
リ
や
ハ
マ
グ
リ
の
味
が
つ

く
れ
る
。

味
を
ひ
き
出
す
食
塩

す
で
に
述
べ
た
よ
う
に
、
カ
ニ
の
味
を
出
す

た
め
に
は
食
塩
が
必
要
で
あ
る
が
、
合
成
し
た

エ
キ
ス
を
な
め
て
み
る
だ
け
で
は
な
く
、
味
を

科
学
的
に
取
り
扱
う
た
め
、
脳
神
経
の
応
答
を

調
べ
る
こ
と
に
な
っ
た
が
、
そ
の
測
定
で
、
実

験
動
物
に
つ
い
て
の
興
味
深
い
事
実
が
判
明
し

た
。従

来
味
の
電
気
信
号
を
測
定
す
る
さ
い
に
は

ラ
ッ
ト
が
使
わ
れ
て
い
て
、
合
成
し
た
エ
キ
ス

に
関
し
て
は
、
食
塩
の
有
無
で
変
わ
り
が
な

か
っ
た
。
し
か
し
栗
原
研
究
室
で
は
、
実
験
動

物
を
イ
ヌ
に
変
え
た
と
こ
ろ
、
食
塩
の
添
加
に

よ
っ
て
、
味
神
経
の
応
答
が
三
〜
四
倍
に
な
る

こ
と
を
見
出
し
た
。
イ
ヌ
は
ヒ
ト
の
味
覚
を
研

究
す
る
モ
デ
ル
動
物
と
し
て
適
切
で
あ
る
こ
と

が
分
り
、
ヒ
ト
が
自
身
で
味
わ
う
味
が
、
イ
ヌ

の
電
気
的
な
応
答
と
し
て
確
か
め
ら
れ
の
で
あ

る
。食

塩
が
ア
ミ
ノ
酸
の
応
答
を
増
大
す
る
効
果

は
、
程
度
は
違
っ
て
も
、
ほ
と
ん
ど
す
べ
て
の

ア
ミ
ノ
酸
で
み
ら
れ
、
ま
た
グ
ル
タ
ミ
ン
酸
、

イ
ノ
シ
ン
酸
の
よ
う
な
旨
味
物
質
に
対
し
て

も
、
そ
の
応
答
は
食
塩
の
添
加
に
よ
っ
て
増
強

さ
れ
た
。
興
味
深
い
こ
と
に
、
食
塩
の
濃
度
が

高
す
ぎ
る
と
、
逆
に
応
答
の
増
強
効
果
は
減
少

し
た
。
栗
原
グ
ル
ー
プ
は
そ
れ
ら
の
メ
カ
ニ
ズ

ム
を
も
科
学
的
に
解
明
し
て
い
る
。

食
塩
を
加
え
て
味
が
強
く
な
る
の
は
、
昔
か

ら
ス
イ
カ
に
食
塩
を
か
け
る
、
汁
粉
に
塩
を
入

れ
る
と
い
っ
た
こ
と
が
伝
承
さ
れ
て
き
た
が
、

こ
の
効
果
は
、
イ
ヌ
を
使
っ
た
味
神
経
応
答
に

よ
っ
て
も
、
科
学
的
に
証
明
さ
れ
た
。
刺
身
に

醤
油
を
つ
け
、
魚
を
焼
く
と
き
、
塩
を
ふ
る
。

プ
ロ
の
料
理
人
が
、
ダ
シ
汁
に
塩
を
加
え
て
か

ら
味
見
す
る
な
ど
、
食
塩
に
よ
っ
て
味
わ
い
を

高
め
る
こ
と
は
習
慣
的
に
行
な
わ
れ
て
き
た
の

だ
が
、
食
塩
の
存
在
は
必
須
で
あ
る
こ
と
が
証

明
さ
れ
た
。

我
々
は
永
い
間
、
味
噌
と
醤
油
を
調
味
料
と

し
て
使
っ
て
き
た
が
、
味
噌
も
醤
油
も
穀
物
を

発
酵
さ
せ
て
つ
く
る
が
、
発
酵
の
あ
い
だ
に
穀 -アミノ酸L

アミノ酸サプリメントは
-アミノ酸が成分L
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鏡
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旨
味
成
分
で
あ
る
こ
と
が
明
ら
か
に
さ
れ
た
。

グ
ア
ニ
ル
酸
は
核
酸
を
構
成
す
る
成
分

で
あ
る
が
、
生
体
に
は
デ
オ
キ
シ
リ
ボ
核
酸

（
D
N
A
）
と
リ
ボ
核
酸
（
R
N
A
）
の
二
種

類
が
あ
っ
て
、
D
N
A
は
遺
伝
子
の
本
体
で
、

R
N
A
は
遺
伝
子
か
ら
情
報
を
読
み
取
り
、
タ

ン
パ
ク
質
を
合
成
す
る
役
目
を
担
っ
て
い
る
。

グ
ア
ニ
ル
酸
は
、
生
体
内
で
R
N
A
を
合
成
す

る
原
料
で
あ
り
、
ま
た
分
解
産
物
で
も
あ
る
。

一
方
イ
ノ
シ
ン
酸
は
グ
ア
ニ
ル
酸
と
似
通
っ

た
構
造
を
も
ち
、
そ
の
相
違
は
ア
ミ
ノ
基
の

有
無
に
よ
る
が
、
こ
ち
ら
は
R
N
A
の
構
成

成
分
で
は
な
い
。
生
体
内
で
、
エ
ネ
ル
ギ
ー

代
謝
に
深
く
関
わ
っ
て
い
る
ア
デ
ノ
シ
ン
三
リ

ン
酸
（
A
T
P
）
の
分
解
に
よ
っ
て
生
成
す

る
。
例
え
ば
筋
肉
は
A
T
P
を
使
っ
て
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
獲
得
す
る
が
、
こ
の
と
き
A
T
P
は
リ

ン
酸
が
一
個
脱

離
し
て
ア
デ
ノ

シ
ン
二
リ
ン
酸

（
A
D
P
）
と
な

る
。
さ
ら
に
ア

デ
ノ
シ
ン
一
リ

ン
酸
（
A
M
P
）

を
経
て
イ
ノ
シ

物
の
タ
ン
パ
ク
質
が
分
解
す
る
の
で
、
大
量
の

遊
離
ア
ミ
ノ
酸
を
含
ん
で
い
る
。
旨
味
の
グ
ル

タ
ミ
ン
酸
を
十
分
含
み
、
食
塩
も
あ
る
。
こ
れ

ら
は
旨
味
を
引
き
出
す
こ
と
に
な
る
。

旨
味
は
日
本
人
が
見
付
け
た
・
・
・

す
で
に
述
べ
た
よ
う
に
、
カ
ニ
の
味
を
つ
く

る
に
は
、
グ
ル
タ
ミ
ン
酸
、
イ
ノ
シ
ン
酸
の
よ

う
な
旨
味
を
加
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
と
こ

ろ
で
い
ま
で
は
、
両
方
と
も
食
品
添
加
物
の
よ

う
に
思
っ
て
い
る
人
が
多
い
。
し
か
し
こ
れ
ら

は
天
然
の
食
用
素
材
に
沢
山
含
ま
れ
て
い
て
、

元
来
ダ
シ
と
し
て
調
理
に
使
わ
れ
て
い
た
の
で

あ
る
。

昆
布
の
旨
味

コ
ン
ブ
の
ダ
シ
に
興
味

を
抱
い
て
、
そ
の
成
分
を

抽
出
す
る
研
究
を
行
い
、
ダ

シ
の
お
い
し
さ
の
成
分
は
、

グ
ル
タ
ミ
ン
酸
の
塩
で
あ

る
こ
と
を
見
出
し
た
の
は
、

東
京
帝
国
大
学
理
学
部
教
授

の
池
田
菊
苗
教
授
で
あ
っ
た
。
明
治
四
十
一
年

（
一
九
〇
八
）
の
こ
と
で
、
池
田
教
授
は
こ
の

物
質
の
も
っ
て
い
る
独
特
の
味
を
「
う
ま
味
」

と
命
名
し
た
。

そ
の
翌
年
、
当
時
は
医
薬
の
製
造
に
当
た
っ

て
い
た
鈴
木
三
郎
助
氏
に
よ
り
、
グ
ル
タ
ミ
ン

酸
は
小
麦
の
タ
ン
パ
ク
質
で
あ
る
グ
ル
テ
ン
を

加
水
分
解
し
、
工
業
的
に
生
産
さ
れ
た
。

い
ま
グ
ル
タ
ミ
ン
酸
は
醗
酵
法
で
生
産
さ
れ

て
い
る
が
、デ
ン
プ
ン
な
ど
を
栄
養
源
と
し
て
、

微
生
物
を
使
い
、
で
き
た
グ
ル
タ
ミ
ン
酸
を
菌

体
外
に
放
出
さ
せ
る
。
一
般
に
食
べ
物
は
中
性

な
の
で
、
グ
ル
タ
ミ
ン
酸
は
食
品
中
で
塩
の
形

を
と
っ
て
い
る
。
市
販
品
は
ナ
ト
リ
ウ
ム
塩
だ

が
、
カ
リ
ウ
ム
塩
、
カ
ル
シ
ュ
ウ
ム
塩
も
旨
味

を
呈
す
る
。

カ
ツ
オ
ブ
シ
と
シ
イ
タ
ケ
の
旨
味

コ
ン
ブ
の
旨

味
成
分
の
発
見

か
ら
五
年
後
の

一
九
一
三
年
、

池
田
教
授
門
下

の
小
玉
新
太
郎

博
士
は
、
カ
ツ

オ
ブ
シ
の
旨
味

成
分
は
イ
ノ
シ

ン
酸
の
塩
で
あ
る
こ
と
を
発
見
し
た
。

そ
れ
か
ら
半
世
紀
、一
九
五
七
年
に
な
っ
て
、

ヤ
マ
サ
醤
油
の
国
中
明
博
士
は
、
グ
ア
ニ
ル
酸

の
塩
が
旨
味
を
も
つ
て
い
る
こ
と
を
発
見
、
後

に
な
っ
て
グ
ア
ニ
ル
酸
の
塩
は
、
シ
イ
タ
ケ
の

ン
酸
が
で
き
る
。

イ
ノ
シ
ン
酸
と
グ
ア
ニ
ル
酸
は
今
、
デ
ン
プ

ン
の
醗
酵
、
食
用
酵
母
か
ら
R
N
A
を
抽
出
す

る
方
法
で
生
産
さ
れ
て
い
る
。
市
販
品
は
、
い

ず
れ
も
ナ
ト
リ
ウ
ム
塩
に
な
っ
て
い
る
。

食
品
中
の
旨
味
成
分
に
つ
い
て

グ
ル
タ
ミ
ン
酸
は
、
コ
ン
ブ
、
チ
ー
ズ
、
お

茶
、
ノ
リ
、
イ
ワ
シ
、
イ
カ
、
ト
マ
ト
、
ジ
ャ

ガ
イ
モ
、
白
菜
な
ど
に
含
ま
れ
、
イ
ノ
シ
ン
酸

は
、
煮
干
し
、
カ
ツ
オ
ブ
シ
、
シ
ラ
ス
干
し
な

ど
干
物
の
類
に
含
ま
れ
、
ま
た
ア
ジ
、
サ
ン
マ
、

タ
イ
な
ど
の
魚
、
エ
ビ
、
カ
ニ
な
ど
の
海
産
物

の
ほ
か
、
豚
肉
、
牛
肉
ほ
か
の
肉
類
に
含
ま
れ

て
い
る
。
グ
ア
ニ
ル
酸
は
、
シ
イ
タ
ケ
、
マ
ツ

タ
ケ
、
エ
ノ
キ
ダ
ケ
な
ど
の
キ
ノ
コ
に
普
遍
的

に
含
ま
れ
る
。

こ
れ
ら
の
旨
味
は
食
品
の
素
材
に
も
と
も
と

含
ま
れ
て
い
る
が
、
加
工
し
た
り
、
熟
成
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
増
え
て
く
る
。
例
え
ば
チ
ー

ズ
は
熟
成
に
よ
っ
て
乳
タ
ン
パ
ク
の
分
解
が
進

み
、
遊
離
ア
ミ
ノ
酸
が
増
え
る
。
特
に
グ
ル
タ

ミ
ン
酸
が
増
加
す
る
。
イ
ノ
シ
ン
酸
を
含
む
量

は
、
カ
ツ
オ
そ
の
も
の
よ
り
、
こ
れ
を
加
工
し

た
カ
ツ
オ
ブ
シ
の
方
が
は
る
か
に
高
い
の
は
、

カ
ツ
オ
ブ
シ
を
つ
く
る
過
程
で
、
ア
デ
ノ
シ
ン

三
リ
ン
酸
（
A
T
P
）
か
ら
イ
ノ
シ
ン
酸
が
生

成
す
る
か
ら
で
あ
る
。

採
れ
た
て
の
魚
、
イ
キ
の
い
い
魚
を
食
べ
る

食
通
は
多
い
が
、
ハ
マ
チ
の
イ
ノ
シ
ン
酸
は
、

死
後
急
速
に
増
加
す
る
こ
と
が
分
か
り
、
魚
の

種
類
に
も
よ
る
が
、
生
き
じ
め
し
た
魚
は
寝
か

せ
た
方
が
よ
い
よ
う
だ
。
生
き
造
り
は
「
活
き

て
い
る
だ
け
で
う
ま
く
な
い
」
と
い
う
の
は
、

イ
ノ
シ
ン
酸
が
少
な
い
た
め
と
も
説
明
さ
れ
て

い
る
。
鮮
度
が
勝
る
、
歯
触
り
が
良
い
、
を
と

る
か
。
こ
の
辺
の
論
議
は
デ
リ
ケ
ー
ト
な
世
界

に
な
る
よ
う
だ
。

と
こ
ろ
が
魚
介
に
対
し
て
肉
類
と
な
る
と
、

畜
殺
後
に
熟
成
し
て
も
腐
敗
・
変
質
し
に
く
い

の
で
、
長
期
間
熟
成
し
て
か
ら
食
べ
る
の
が
普

通
で
あ
る
。
鶏
肉
は
畜
殺
後
、
冷
蔵
庫
で
四
〜

八
時
間
保
存
す
る
と
イ
ノ
シ
ン
酸
の
含
有
量
が

ピ
ー
ク
と
な
り
、
豚
肉
は
三
日
、
牛
肉
は
七
〜

一
〇
日
後
に
も
っ
と
も
多
く
な
る
。

こ
の
よ
う
な
熟
成
過
程
で
、
タ
ン
パ
ク
質
分

解
酵
素
の
作
用
で
遊
離
ア
ミ
ノ
酸
も
増
え
、
お

ま
け
に
肉
が
柔
ら
か
く
な
る
な
る
こ
と
も
お
い

し
さ
に
貢
献
し
て
い
る
。

グルタミン酸ナトリウム

イノシン酸ナトリウム

グアニル酸ナトリウム



9091

旨
味
成
分
を
混
ぜ
る
と
さ
ら
に
・
・
・

旨
味
の
成
分
、
グ
ア
ニ
ル
酸
を
発
見
し
た
国

中
博
士
は
、
は
じ
め
に
分
離
し
た
酸
を
舐
め
て

み
た
。
旨
味
は
あ
る
が
、
そ
ん
な
に
強
く
は
な

か
っ
た
。
し
か
し
比
較
の
た
め
、
つ
ぎ
に
グ
ル

タ
ミ
ン
酸
を
舐
め
た
。
た
し
か
に
グ
ル
タ
ミ
ン

酸
の
方
が
旨
味
は
強
か
っ
た
。
と
こ
ろ
が
念
の

た
め
、も
う
一
度
グ
ア
ニ
ル
酸
を
舐
め
て
み
た
。

も
の
す
ご
い
旨
味
を
感
じ
た
。
グ
ル
タ
ミ
ン
酸

が
口
の
な
か
に
残
っ
て
い
た
か
ら
で
あ
る
。
こ

れ
こ
そ
「
旨
味
の
相
乗
作
用
」
の
発
見
で
あ
り
、

証
明
で
あ
っ
た
。

湯
豆
腐
を
食
べ
る
と
き
の
話
し
で
あ
る
が
、

ま
ず
コ
ン
ブ
で
ダ
シ
を
と
り
、
豆
腐
を
カ
ツ
オ

ブ
シ
の
入
っ
た
醤
油
に
つ
け
る
。
旨
味
が
出
る

の
で
あ
る
。
コ
ン
ブ
を
煮
出
し
た
ダ
シ
に
は
、

グ
ル
タ
ミ
ン
酸
は
そ
れ
ほ
ど
入
っ
て
い
な
い
。

カ
ツ
オ
ブ
シ
の
ダ
シ
に
も
イ
ノ
シ
ン
酸
は
そ

ん
な
に
高
い
濃
度
で
入
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な

い
。
と
こ
ろ
が
、
コ
ン
ブ
＋
カ
ツ
オ
ブ
シ
（
ま

た
は
煮
干
し
）
の
ダ
シ
が
昔
か
ら
使
わ
れ
て
い

た
。
理
に
か
な
っ
て
い
た
の
だ
。

旨
味
の
神
経
生
理
学

旨
味
だ
け
を
伝
え
る
神
経
繊
維
は
あ
る
か

日
本
人
は
旨
味
と
い
う
味
わ
い
が
存
在
す
る

こ
と
を
、
ご
く
自
然
に
受
け
入
れ
て
き
た
が
、

欧
米
に
は
、
固
有
の
味
で
あ
る
と
い
う
概
念
が

無
か
っ
た
。
旨
味
物
質
は
四
基
本
味
を
強
め
る

作
用
が
あ
っ
て
も
、
基
本
味
と
は
い
え
な
い
、

と
い
う
認
識
は
消
え
な
か
っ
た
。

旨
味
と
い
う
固
有
の
味
が
あ
る
か
ど
う
か
を

科
学
的
に
、
明
ら
か
に
す
る
た
め
に
は
、
動
物

を
用
い
て
神
経
生
理
学
的
デ
ー
タ
を
得
る
こ
と

が
も
っ
と
も
直
接
的
で
あ
る
。

味
は
味
覚
細
胞
で
感
知
さ
れ
、
そ
の
情
報
は

味
神
経
束
を
伝
わ
っ
て
大
脳
に
到
達
す
る
。
動

物
の
舌
に
味
物
質
を
与
え
、
味
神
経
束
に
発
生

す
る
電
気
信
号
を
記
録
す
る
と
、
動
物
が
ど
の

く
ら
い
の
強
さ
の
味
を
感
じ
て
い
る
か
を
定
め

る
こ
と
が
で
き
る
。
味
神
経
束
は
数
百
本
の
細

い
神
経
繊
維
か
ら
構
成
さ
れ
て
い
る
が
、
神
経

繊
維
の
な
か
に
は
特
定
の
味
（
例
え
ば
甘
味
）

の
情
報
だ
け
を
伝
え
る
神
経
繊
維
が
存
在
す
る

だ
ろ
う
か
。

旨
味
の
情
報
だ
け
を
伝
え
る
神
経
繊
維
の
発
見

二
ノ
宮
祐
三
教
授
（
九
州
大
学
）
の
グ
ル
ー

プ
は
、
マ
ウ
ス
を
用
い
て
旨
味
の
研
究
を
行
っ

て
き
た
が
、
舌
に
い
ろ
い
ろ
な
味
を
与
え
、
舌

咽
神
経
繊
維
（
味
神
経
繊
維
の
一
種
）
か
ら
応

答
記
録
を
得
た
。
そ
の
結
果
、
舌
咽
神
経
繊
維

の
な
か
に
は
、
食
塩
、
酸
、
苦
味
、
甘
味
に
応

答
せ
ず
、
グ
ル
タ
ミ
ン
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
の
み
の

情
報
だ
け
を
伝
え
る
神
経
繊
維
が
あ
る
こ
と
を

見
出
し
た
の
で
あ
っ
た
。
こ
の
よ
う
な
神
経
繊

維
の
存
在
は
サ
ル
で
も
確
か
め
ら
れ
た
。

基
本
味
と
し
て
の
条
件
は
、
他
の
味
と
は
異

な
る
が
、
そ
の
味
を
も
つ
も
の
が
普
遍
的
で
、

ほ
か
の
ど
の
味
を
組
み
合
わ
せ
て
も
作
り
出
せ

な
い
こ
と
、
そ
し
て
他
の
味
と
神
経
生
理
学
的

に
証
明
さ
れ
る
こ
と
と
い
う
定
義
が
提
案
さ
れ

て
い
る
が
、
旨
味
は
こ
れ
ら
の
条
件
を
満
た
す

第
五
番
目
の
基
本
味
と
し
て
国
際
的
に
も
認
め

ら
れ
た
。
以
前
国
際
的
な
論
文
誌
で
は
認
め
ら

れ
な
か
っ
た
旨
味
「
う
ま
み
」
が
、um

am
i

ま
た
はum

am
i taste

と
し
て
最
近
で
は
記
述

さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

味
覚
の
主
役
と
な
っ
て
い
る
ア
ミ
ノ
酸
は
、

生
き
物
に
欠
か
せ
な
い
「
た
ん
ぱ
く
質
」
を
構

成
す
る
成
分
な
の
で
、
ま
ず
た
ん
ぱ
く
質
の
話

か
ら
。

私
た
ち
の
体
の
約
2
0
%
は
た
ん
ぱ
く
質
か

ら
で
き
て
い
る
。
ま
た
体
の
約
半
分
は
水
分
で

あ
る
。
そ
こ
で
体
の
固
形
部
分
の
4
0
%
は
た

ん
ぱ
く
質
と
い
う
こ
と
に
な
る
。
こ
の
た
ん
ぱ

く
質
を
形
作
る
単
位
と
な
っ
て
い
る
の
が
ア
ミ

ノ
酸
で
あ
る
。
た
ん
ぱ
く
質
は
数
百
個
の
ア
ミ

ノ
酸
が
連
な
っ
て
形
成
さ
れ
て
い
る
。 

た
ん
ぱ

く
質
は
、
私
た
ち
の
体
の
成
分
と
し
て
欠
か
せ

な
い
が
、
実
は
多
様
な
生
命
現
象
に
関
わ
っ
て

い
て
、
生
命
の
根
源
物
質
と
も
い
わ
れ
る
。

本
題
の
ア
ミ
ノ
酸
の
話
に
入
る
こ
と
に
す

る
。
ア
ミ
ノ
酸
に
は
多
く
の
種
類
が
あ
る
が
、

共
通
の
特
徴
と
し
て
ア
ミ
ノ
基
と
カ
ル
ボ
キ
シ

ル
基
を
も
っ
て
い
る
。生
き
物
の
ア
ミ
ノ
酸
は
、

こ
の
二
つ
の
グ
ル
ー
プ
が
同
じ
炭
素
原
子
に
結

合
し
て
い
て
、
正
し
く
は
α
ー 

ア
ミ
ノ
酸
と

い
う
。

た
ん
ぱ
く
質
を
作
る
ア
ミ
ノ
酸
は
、
ア
ミ
ノ

基
と
カ
ル
ボ
キ
シ
ル
基
が
結
合
し
て
い
る
炭
素

に
、
さ
ら
に
互
い
に
異
な
る
も
う
一
つ
の
グ

ル
ー
プ
が
結
合
し
た
も
の
で
、
二
十
種
類
ほ
ど

で
あ
る
。

ア
ミ
ノ
酸
か
ら
た
ん
ぱ
く
質
の
合
成

こ
れ
ら
の
ア
ミ
ノ
酸
が
様
々
な
並
び
方
を

す
る
こ
と
で
、
多
様
な
た
ん
ぱ
く
質
が
作
ら

れ
る
が
、
ア
ミ
ノ
酸
の
並
び
方
を
決
め
る
も
の

（
た
ん
ぱ
く
質
を
作
る
設
計
図
）
は
「
遺
伝
子

D
N
A
」
で
あ
る
。

生
物
が
た
ん
ぱ
く
質
を
摂
取
す
る
と
、
胃
腸

で
ば
ら
ば
ら
の
ア
ミ
ノ
酸
に
ま
で
分
解
さ
れ
、

小
腸
で
吸
収
さ
れ
る
。

そ
の
あ
と
で
、
吸
収
さ
れ
た
ア
ミ
ノ
酸
を
原

料
と
し
て
、
遺
伝
子
の
指
示
（
情
報
） 

に
基
づ

い
て
た
ん
ぱ
く
質
が
合
成
さ
れ
る
。

必
須
ア
ミ
ノ
酸
は
・
・
・

ア
ミ
ノ
酸
は
体
内
で
相
互
に
変
換
し
、
ま
た

足
り
な
い
ア
ミ
ノ
酸
は
他
の
ア
ミ
ノ
酸
か
ら
体

内
で
合
成
で
き
る
。
し
か
し
必
須
ア
ミ
ノ
酸
と

呼
ば
れ
る
九
種
類
の
も
の
が
あ
り
、
こ
れ
ら
は

体
内
で
合
成
で
き
な
い
。
食
物
か
ら
摂
る
し
か

な
い
の
で
あ
る
。

以
上
た
ん
ぱ
く
質
の
合
成
原
料
と
し
て
の
ア

ミ
ノ
酸
の
役
割
を
説
明
し
た
が
、
ア
ミ
ノ
酸
の

機
能
は
そ
れ
だ
け
で
は
な
い
。
そ
れ
ぞ
れ
の
ア

ミ
ノ
酸
は
、
独
特
の
生
理
活
性
を
も
つ
こ
と
が

分
か
っ
て
き
た
。

例
え
ば
ア
ミ
ノ
酸
の
一
つ
、
ロ
イ
シ
ン
が

筋
た
ん
ぱ
く
の
分
解
を
抑
制
す
る
こ
と
が
わ
か

り
、
イ
ソ
ロ
イ
シ
ン
、
バ
リ
ン
な
ど
の
分
岐
し

た
鎖
を
も
つ
ア
ミ
ノ
酸
を
ス
ポ
ー
ツ
の
た
め
の

サ
プ
リ
メ
ン
ト
と
し
て
使
う
試
み
が
は
じ
ま
っ

て
い
る
。
そ
の
他
運
動
能
力
の
向
上
、
老
化
予

防
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
効
果
、
化
粧
品
へ
の
配
合
効

果
な
ど
も
注
目
さ
れ
て
い
る
。

そ
こ
で
最
近
急
速
に
ア
ミ
ノ
酸
ド
リ
ン
ク
へ

の
期
待
が
高
ま
っ
た
わ
け
だ
。
し
か
し
、
こ
れ

か
ら
進
め
ら
れ
る
研
究
成
果
に
待
つ
と
こ
ろ
は

大
き
く
、
ま
た
発
売
さ
れ
た
商
品
に
よ
っ
て
含

有
さ
れ
る
ア
ミ
ノ
酸
の
種
類
や
分
量
が
ま
ち
ま

ち
で
あ
り
、選
択
す
る
基
準
が
乏
し
い
。各
メ
ー

カ
ー
は
、
消
費
者
に
商
品
、
効
果
の
正
し
い
説

明
を
す
べ
き
で
あ
ろ
う
。


